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Abgabetermin fiir die Wandervorschlége (Heft 2/26) ist der 03.03.2026.

Ich bitte, die Wandervorschlége friihzeitig in gewohnter Form oder

per E-Mail an: wanderfreunde-eddelak@web.de (gerne formlos, im Betreff aber das Datum der Wande-
rung angeben) beim Wanderwart einzureichen.

Wanderprogramm, Fotos, Berichte u.v.a.m. sind auf unserer Homepage abrufbar.

www.wanderfreunde-eddelak.de

Bei den verschiedenen Wanderungen bitte rechtzeitig Fahrgemeinschaften bilden.

Fiir die Wanderungen betreffende Informationen, auch kurzfristige, haben wir eine Whats-App-
Gruppe.
Wer dieser beitreten mochte, meldet sich bei Birga Stiihrk (0152 28971747).

Am 03.08.2025 hat unsere Wanderfreundin

Maren Sohl

ihre letzte Wanderung angetreten.

Wir trauern mit der Familie und
behalten sie in guter Erinnerung.

Ein kleiner Hinweis sei erlaubt:

Wer sich fir Wanderungen, Fahrten und Veranstaltungen angemeldet hat, muss bei Nichtteilnahme eine Ersatz-
person stellen oder den geforderten Betrag entrichten. Eventuell geleistete Zahlungen werden bei kurzfristiger
Absage nicht zurlickerstattet.

Bei allen Wanderungen, Fahrten und Veranstaltungen ist die Haftung von Seiten des Vorstandes ausgeschlos-
sen. Die Teilnahme an Wanderungen, Veranstaltungen und Fahrten geschieht auf eigenes Risiko und eigene
Haftung.

Die Veroffentlichung von Fotos, die wahrend der Veranstaltung zum Zwecke zukiinftiger Dokumentation erstellt
werden, wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung, beziehungsweise ausfiillen der Teilnehmerliste zugestimmt.




Liebe Wanderfreunde,
die Datenschutzbestimmungen wurden deutlich verscharft. Auch die Wanderfreunde Edde-
lak speichern fur die Vereinsarbeit personenbezogene Daten der Mitglieder.

1. Mitgliedsnummer = Mandatsreferenz im SEPA-Verfahren
2. Name, Vorname

3. Anschrift

4. Telefonnummer (Festnetz oder Handy)

5. Geburtsdatum

6.

Bankverbindung bei den Mitgliedern, die am Lastschriftverfahren teilnehmen

Diese Daten sind fur die Vereinsarbeit unverzichtbar. Sie werden ausschlieRlich fir die Ver-
waltung des Vereins intern gespeichert und sind nur den Mitgliedern des Vorstands zugang-
lich soweit fur die unmittelbare Vereinsarbeit erforderlich und werden selbstverstandlich
vertraulich behandelt. Die Daten zu 2 und 6 werden zusatzlich bei der Sparkasse Westhol-
stein im Rahmen der Kontoflihrung verwendet.

Ao

Eddelak, den 01.06.2018 Michael Moge (Kassenwart)
Ostrohe, den 08.05.2022 Andrea Nitsch (1. Vorsitzende)

Erlauterungen fir die Piktogramme:

h Nordic Walking ‘ﬂ‘ " Sonstige Veranstaltung

ﬂ Wanderung g] Ausflug
o L ]
&) Radtour ﬂj Rollatorwanderung



Hinweise fiir die Teilnahme an unseren Wande-
rungen:

1. Die Teilnahme an unseren Wanderungen und Veranstaltungen ge-
schieht auf eigene Gefahr. Weder der Verein noch unsere Wanderflh-
rerinnen und Wanderfuhrer (Veranstaltungsleiterinnen /
Veranstaltungsleiter) Gbernehmen eine Haftung bei Unféllen oder bei
anderen Schaden.

2. Anderungen des Wanderprogramms miissen wir uns vorbehalten. An-
derungen laufender Wanderungen durch die Wanderfuhrerin oder den
Wanderfuhrer sind moglich.

3. Die Weisungen der Wanderfuhrerin oder des Wanderfuhrers sind zu
beachten. Die Wanderfiihrerin oder der Wanderfiihrer kann
Wanderer, die sich nicht an die Hinweise halten, von der
Wanderung ausschlieSen.

4. Die Kleidung und die Ausrustung sollen stets dem Wetter und dem Ge-
lande entsprechen. Dazu gehéren zum Beispiel festes Schuhwerk, Re-

genschutz, Personalausweis, Notverband / Pflaster,Kleingeld,
ausreichend Getranke und ggf. auch ausreichende Rucksackverpfle-

gung.
5. Bei Witterungsunbilden vor Beginn einer Wanderung sollte unbedingt

die Wanderfuhrerin oder der Wanderfuhrer befragt werden, ob die Wan-
derung stattfindet (siehe Telefonnummer im Programm).

6. Sollten Sie aus irgendwelchen Grunden die Wanderung vorzeitig abbre-
chen, melden Sie sich bitte bei der Wanderfuhrerin oder beim Wander-
fUhrer ab.

7. Vorauseilen oder Zuriickbleiben erschwert die Ubersicht der Wander-
flhrerin und des Wanderfiihrers. An StraBen ohne FuBweg lau-
fen wir grundsatzlich links, auBer es gibt aufgrund der
Verkehrsituation eine andere Ansage der Wanderfiihrerin
oder des Wanderfiihrers.

8. Bei Farradtouren besteht Helmpflicht oder es ist eine Haf-
tungsfreistellung zu unterschreiben. Ab 16 Teilnehmern
fahren wir auf StraBen Kolonne zu zweit nebeneinander.



Mittwoch, den
04.02.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag.
den 05.02.2026

[
ﬂ ca. 9 km

Sonnabend,
den 07.02.2026

[
ﬂ ca. 11 km

Mittwoch, den
11.02.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 12.02.2026

Sonnabend,
den 14.02.2026

ﬂ ca. 8 km

Mittwoch. den
18.02.2026

m ca. 1 Stunde

Wanderungen fir die Monate
Februar - Marz - April - Mai 2026
- Februar 2026 -

Nordic-Walking in Christianslust

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhitte Rolands-Eck.
Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 07.02.2026

Diickerwisch Weiche

Schopfwerk Eggstedt Holstenau - Klein Westerland - Duckerwisch Weiche. Ruck-
sackverpflegung

Um 13:00 Uhr ab 25712 Hochdonn, DreelRenweg, Parkplatz Kanalfahe Nord
Wanderfuhrung: Erika Tietjens, Hochdonn, Tel.: 04825 8450, 0151 57297068

Wanderung zur Hohe 39 - Erinnerungswanderung

Christianslust - Quickorn - Christianslust, Rucksackverpflegung, Bitte Trinkbecher
mitbringen

Um 10:00 Uhr ab 25712 Christianslust, GPS 54°0’17”N 9°10’01”E Von St. Micha-
elisdonn Richtung Burg fahren, an dem Abzweig nach Frestedt vorbei, dann nach
500 m rechts in den Wald einbiegen, nach ca. 100 m parken.

Wanderflihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855 8096, 0157 74722949

Anmeldung erbeten bis zum 04.02.2026
Nordic-Walking im Gudendorfer Forst

Anfanger sind stets willkommen.

Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstra-
Re)

Wanderfiihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 74722949

keine Wanderung geplant

Von Ostermoor bis Averlak

Am Kanal entlang von der Féhre Ostermoor bis zur Fahre Kudensee, weiter durch
Averlak und Josenburg zurtick auf befestigen Wegen Rucksackverpflegung

Um 10:00 Uhr ab 25541 Brunsbidittel, Grol3er Parkplatz an der Fahre Ostermoor
(Fritz-Staiger-Stral3e 2) (Zufahrt von der Blangenmoorer Strafl3e)

Wanderflihrung: Michael Mdge, Brunsbuttel, Tel.: 0152 53123465

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 20.02.2026




Freitag, den
20.02.2026

A

Sonnabend,
den 21.02.2026

m ca. 9 km

Mittwoch, den
25.02.206

[
ﬂ ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 26.02.2026

[
ﬂ ca. 10 km

Sonnabend.
den 28.02.2026

ca. 4 km

ca. 10 km

-

Mittwoch. den
04.03.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag.
den 05.03.2026

[
ﬂ ca. 8 km

Sonnabend,
den 07.03.2026

[ ]
ﬂ ca. 10 km

In Marne wandern

Nach einer kurzen Wanderung durch Marne besuchen wir das Heimatmuseum in
Marne mit Kaffee und Kuchen. Unkosten 5,00 €

Um 13:00 Uhr ab 25709 Marne, ZOB

Wanderfiihrung: Ingeborg Koschbin, Dieksanderkoog, Tel.: 04856 904490, 0172
4577542

Verbindliche Anmeldung erbeten bis zum 18.02.2026

Blisum

Am Wasser entlang am Seglerhafen, Vorhafen nach Deichhausen und uber die
Feldmark zurtick. Rucksackverpflegung

Um 10:00 Uhr ab 25761 Bisum, P2 (B 203 nach Kaufhaus Stolz)
Wanderfuhrung: Elisabeth Hafner, Blsum, Tel.: 04834 3505, 0174 9135726

Nordic-Walking in Christianslust

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhitte Rolands-Eck.
Wanderflihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 26.02.2026
Dingerdonn (Leichtwanderung)

Flugplatz - Golfplatz - Dingerdonn - Flugplatz. Wahrend der Wanderung wollen wir die
Natur etwas von Miill befreien, Bitte Handschuhe mitbringen. Millsacke werden gestellt.
Kaffee-Einkehr

Um 13:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.

Wanderfuhrung: Birga Stiihrk, Dingen, Tel: 04855/892837, 0152 28971747

Anmeldung erbeten bis zum 25.02.2026

Wanderung in Meldorfs Osten und nach Wolmersdorf

Wir wandern zu den Tonkuhlen in Nindorf und nach Wolmersdorf. Rucksackver-
pflegung, Einkehr im Anschlul® nach Absprache

Um 10:00 Uhr ab 25704 Meldorf, Parkplatz am Raiffeisenplatz bei der Volksbank
Wanderfuhrung: Doris Kuhnert, Meldorf, Tel.: 01522 7718128

- Marz 2026 -

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst

Anfanger sind stets willkommen.

Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstra-
3e)

Wanderfluhrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 74722949

Wanderung durch die Buchholzer und Burger Feldmark

Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25712 Burg, ,Am Hilsenberg®, Parkplatz von Jawoll
Wanderfuhrung: Elfriede Hayn, Burg, Tel.: 04825 9019479, 0172 8028744

Wanderung im Gudendorfer Wald

Rucksackverpflegung

Um 10:00 Uhr ab 25693 St. Michaelisdonn, Parkplatz an der StralRe ,Unterm Kle-
ve*

Wanderfuhrung: Erna Thomsen, St. Michaelisdonn, Tel.: 04853 807038



Mittwoch, den
11.03.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 12.03.2026

o
ﬂj ca. 2,5 km

Sonnabend.
den 14.03.2026

ﬂ ca. 7 km

Mittwoch. den
18.03.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 19.03.2026

[ )
ﬂ ca. 10 km

Sonnabend.
den 21.03.2026

[
ﬂ ca. 5 km

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderflihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Rollatorwanderung in Biisum

Fir alle die auf einen Rollator oder Rollstuhl angewiesen sind oder ein langsames
Tempo haben, bieten wir eine spezielle, im Tempo angepasste Wanderung in Bu-
sum an. Die Strecke ist fiir Rollatoren und Rollstiihle oder mit Stock geeignet und
betragt 2,5 km, kann aber bei Bedarf verlangert werden. Bei Regen findet die
Wanderung nicht statt. Einkehr am Ende nach Absprache.

Um 11:00 Uhr ab 25761 Busum, Fischereihafen 10, Fisch Mdller. In nachster Na-
he, Fischerkai 2 oder Dr.-Martin-Bahr-Straf3e 1, gibt es gebuhrenpflichtige Park-
platze.

Wanderfiihrung: Elisbeth Hafner, Tel.: 04834 3505, 0174 9135726, Andrea Nitsch,
Tel.: 0481 77638, 01522 4770148

Bei Fragen jederzeit gegen Abend: Andrea Nitsch 0481 77638

Wanderung im geruhsamen Tempo

Wanderung im geruhsamen Tempo an der Miele in Meldorf entlang und durch den
Ortskern. Einkehr nach Absprache

um 10:00 Uhr ab 25704 Meldorf, Parkplatz beim Miihlenbacker, Kampstralle 1
Wanderfiihrung: Bettina Mihr-Portala, Meldorf, Tel.: 017777 40208

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 21.03.2026
Nordic-Walking in Christianslust

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhitte Rolands-Eck.
Wanderfiihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Friihlingswanderung im Forst Christianslust

Zwei Tage vor dem Frihlingsanfang wandern wir im Forst Christianslust und ge-
nielen das frische Griin der Laubbdume. Rucksackverpflegung

Um 13:00 Uhr ab 25693 Schutzhutte Rolandeck, GPS 53°58'48”N 9°09'43’E
Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855 8096, 0157 74722949

Kloatscheeten in Burg und Umgebung

Kloatscheeten ab Burg in Richtung Buchholz und zurtick. Es besteht die Moglich-
keit zum anschlieRendem Mittagessen in Burg ,Am Kamin®. Allerdings miissen wir
mindestens 20 ,Esser” sein. Es kdnnen sich gerne Nicht-Kloatscheeter zum Es-
sen anmeldden. Details dazu gibt es rechtzeitig per WhatsApp. Rucksackverpfle-
gung, eventuell Einkehr in Burg.

Um 09:30 Uhr ab 25712 Burg, Parkplatz Waldstrale / Papenkndill,, Nadhe Aus-
sichtsturm

Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855 8096, 0157 74722949

Anmeldung erbeten bis zum 14.03.2026
Anmeldetermin fiir die Wanderung am 28.03.2026
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Mittwoch. den
25.03.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 26.03.2026

Sonnabend.
den 28.03.2026

Mittwoch, den
01.04.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 02.04.2026

L]
ﬁ ca. 10 km

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst

Anfanger sind stets willkommen.

Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstra-
3e)

Wanderfluhrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 74722949

keine Wanderung geplant

Dellstedter Birkwildmoor

Wir wollen mit Maria Jung von der Stiftung Naturschutz ins Dellstedter Birkwild-
moor. In dieser Zeit sind hoffentlich die mannlichen Moorfrdsche schon in der Balz
und farben sich blau. Mit viel Gliick, wenn alle Voraussetzungen stimmen, kénnen
wir sie sehen, auf jeden Fall hdren. Und ansonsten kann Maria naturlich noch viel
mehr vom Birkwildmoor berichten. Rucksackverpflegung

Um 10:00 Uhr ab 25786 Dellstedt, von Dellstedt kommend die Lange Reihe Rich-
tung Tielenhemme fahren, nach knapp 700 m kommt der Treffpunkt auf der rech-
ten Seite (GPS: 51°14’51.0”N 9°22°20.6”E). Wer mdchte kann sich mit mir beim
Parkplatz ,Am Grund“ in Heide treffen

Wanderfiihrung: Andrea Nitsch, Heide, Tel.: 0481 77638, 01522 4770148
Begrenzte Teilnehmerzahl! Verbindliche Anmeldungen bis zum
21.03.2026 per Uberweisung von 5,00 € auf das Konto DE88 2145
0000 0105 0150 46

- April 2026 -

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 04.04.2026

Frithjahrswanderung durch Marsch und Geest

Wir wandern auf Feld- und Waldwegen mit kurzen Strafenanteilen im Norden von
St. Michaelisdonn. Rucksackverpflegung

Um 13:00 Uhr ab 25693 St. Michaelisdonn, ZuckerstralRe, Parkplatz Sportlerheim
Wanderfihrung: Erna Thomsen, St. Michaelisdonn, Tel.: 04853 807030

© Birga Stlihrk 2024



Sonnabend

den 04.04.2026

A

ca. 8 km

Mittwoch, den

08.04.2026

>

ca. 1 Stunde

Donnerstag.
den 09.04.2026

A

ca. 8 km

Sonnabend.
den 11.04.2026

(% ca. 35 km

Mittwoch. den

15.04.2026

-

ca. 1 Stunde

Osterspaziergang zu den Wikingern

Alle Jahre wieder gibt es eine Osterwanderung am Haddebyer Noor Gber die No-
orbriicke zum Wikingermuseum Haithabu. Dort findet zu Ostern ein grolRer bunter
Frihjahrsmarkt im Zeltlager auf der Wiese und im Wikingerdorf statt. Dazu ist wie-
der Gelegenheit zum Besuch der Ausstellung Uber die hohe Zeit der europaweit
bedeutenden Seehandelsmetropole Haithabu. Wir bekommen Einblick in die
grolRe Zeit eines nahezu weltumspannenden Seehandelszentrums Haithabu und
ins frihstatische Leben vor 1000 Jahren. Rucksackverpflegung, Einkehr nach Ab-
sprache

Um 11:00 Uhr ab 24857 Fahrdorf, Parkkplatz Ehrenfriedhof (Haddebyer Cahaus-
see, B 76)

Wanderfihrung: Antje Arp, Heide, Tel.: 0171 7476976

Anmeldung erbeten bis zum 01.04.2026 per WhatsApp bei Antje Arp
0171 7476976

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 09.04.2026

Nordic-Walking in Christianslust

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhitte Rolands-Eck.
Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Rodenbeker Quellental

Wanderung in Hamburgs Norden im Rodenbeker Quellental. Einkehr nach Ab-
sprache

Um 13:00 Uhr ab 22395 Hamburg Lemsahl, Rodenbeker Stralle 126
Wanderfihrung: Ingeborg Koschbin, Dieksanderkoog, Tel.: 04856/904490, 0172
4577542

Anmeldung erbeten bis zum 04.04.2026

Radtour von Brunsbiittel bis Brokdorf

Mit der Fahre zur Sudseite durch das alte Brunsbittel-Std zum Elbehafen. An der
Elbe entlang bis Brokdorf. Kaffeeeinkehr im ,Lutt Kaffee* bei Bedarf. Zuriick auf
dem Fahrradweg der wenig befahrenen FahrstralRe nach Brunsbdittel. Ich bitte alle
Mitfahrende, einen Fahrradhelm zutragen (gegebenenfalls ist auf der Teilnehmer-
liste eine Haftungsfreistellung erforderlich) Rucksackverpflegung, Einkehr nach
Absprache

Um 10:00 Uhr ab 25541 Brunsbilittel, Parkplatz Kautzstrafe / Ostermoorer Stralie,
Kanalféahre Nord

Wanderfluhrung: Michael Mége, Brunsbdttel, Tel.: 0152 53123465

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 16.04.2026

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst

Anfanger sind stets willkommen.

Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstra-
Re)

Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 74722949



Donnerstag,
den 16.04.2026

:E:

Sonnabend,
den 18.04.2026

()
ﬁ ca. 12 km

Mittwoch, den
22.04.2026

ca. 1 Stunde

>

Donnerstag.
den 23.04.2026

[
- ca. 3,1 km

Sonnabend,
den 25.04.2026

L]
ﬂ ca.7 km

Loki Schmidt Garten

Wir fahren mit dem Zug von Heide Uber Itzehoe nach Altona. Von dort geht es mit
der S-Bahn nach Klein Flottbek zum Loki Schmidt Garten. Viele kennen ihn ja nur
im Dunkeln vom Christmas Garden. Und gerade im Frihling ist er eine Pracht.
Zwar bliht noch nicht viel, dafiir aber Seltenes, was man so noch nicht gesehen
hat wie zum Beispiel der Stinkkohl. Essbar? Lasst euch lberraschen! Zeit vor Ort
wird abgesprochen. Begrenzte Teilnehmerzahl! Rucksackverpflegung, bei Ab-
sprache am Ende am Bahnhof Altona Einkehr mdglich

Um 09:55 Uhr ab 25746 Heide, Bahnhof, Gleis 1, um 10:30 Uhr ab ltzehoe, Bahn-
hof

Wanderfuhrung: Andrea Nitsch, Heide, Tel.: 0481 77638, 01522 4770148
Begrenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung erbeten bis zum 11.04.2026

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 18.04.2025

Sylt: Im Friithling von Keitum nach Kampen

Ein sonniger Frihlingstag auf der grof3ten nordfriesischen Insel: Sylt. Per Bus fah-
ren wir von Westerland nach Kampen-Mitte und haben dort von der héchsten In-
selerhebung - der Uwe-Duine - einen weiten Blick tber die Insel. Von Kampen
nach Keitum dann immer am Meer entlang bis nach Keitum. Dort kdnnen wir die
St- Severin-Kirche besuchen - eine der typischen Seefahrerkirchen der Nord-
seeinseln. Nach Absprache kénnen wir einkehren - zum Beispiel in Nielsens Kaf-
feegarten. Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache

Um 07:50 Uhr ab 25746 Heide, Bahnhof, Gleis 2

Wanderfuhrung: Antje Arp Heide, Tel.: 0171 7476976

Anmeldung erbeten bis zum 16.04.2026 per WhatsApp bei Antje mit
der Mitteilung, ob Teilnahme am Gruppenticket

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Rollatorwanderung um die Braake in Brunsbiittel

Kurzwanderung fiir Wanderer mit Einschrankungen in der Mobilitat und Begleiter.
Wir wandern auf absolut barrierefreien Wegen, die leicht mit Rollator, Rollstuhl
oder Stock bewaltigt werden kdnnen. Das Tempo geben die Mitwanderer mit Rol-
lator vor. Viele Banke am Wegesrand laden zur kurzen Pause ein. Im Vorder-
grund stehen das gemeinsame Erleben der Natur, die Kommunikation und
weniger der sportliche Aspekt. Wir helfen uns gegenseitig und lassen niemanden
zuriick. Bei Bedarf: Nach der Wanderung Mittagseinkehr im BEGA in Brunsbiittel.
Bei starkem Regen fallt die Wanderung aus

Um 11:00 Uhr ab 25541 Brunsbttel, Parkplatz am am Hallenbad (LUV), Am Frei-
zeitbad

Wanderfihrung: Michael Mége, Brunsbiittel, Tel.: 0152 53123465

Wanderung auf dem ,,Franziskusweg“ im Windberger Wald

Wir wandern auf dem naturnahen, symbolischen Weg durch die Heese. Ruck-
sackverpflegung

Um 10:00 Uhr ab 25729 Windbergen, Kirche zum Heiligen Kreuz, Kirchstralle 2
Wanderfuhrung: Doris Kuhnert, Meldorf, Tel.: 01522 7718128



Mittwoch. den
29.04.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 30.04.2026

)
ﬁ ca. 10 km

Sonnabend,
den 02.05.2026

[
ﬂ ca. 8 km

Mittwoch, den
06.05.2026

ca. 1 Stunde

-

Donnerstag,
den 07.05.2026

)
ﬂ ca. 10 km

Sonnabend.
den 09.05.2026

&) ca. 34 km

Nordic-Walking in Christianslust

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhitte Rolands-Eck.
Wanderflihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 30.04.2026
Dingerdonn (Leichtwanderung)

Flugplatz - Golfplatz - Dingerdonn - Flugplatz.Kaffee-Einkehr
Um 13:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderfliihrung: Birga Stiihrk, Dingen, Tel: 04855/892837, 0152 28971747

Anmeldung erbeten bis zum 29.04.2026
Anmeldetermin fiir die Wanderung am 02.05.2026

- Mai 2026 -

Sylt: Uber das Rote Kiliff

Weitgehend noch Natur pur. Der Wanderweg auf dem Rotem Kiiff zwischen Kam-
pen und Wenningstedt ist einer der wenigen weitgehend naturbelassenen Weg
auf Sylt. Es ist der markante westliche Rand des zentralen Sylter Geestkerns. Er
beginnt in Kampen nahe der héchsten Erhebung auf der Insel, der Uwe-Diine. Die
Wanderung fuhrt uns von dort nach Wenningstedt, dann weiter tiber den Rad-
/FuBweg nach Westerland. Dort ist dann Zeit zum bummeln, shoppen oder einen
Abschiedspaziergang am Strand. Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Um 07:50 Uhr ab 25746 Heide, Bahnhof, Gleis 2

Wanderflihrung: Anje Arp, Heide, Tel.: 0171 7476976

Anmeldung erbeten bis zum 30.04.2026 per WhatsApp bei Antje mit
der Mitteilung. ob Teilnahme am Gruppenticket

Anmeldetermin fiir den Ausflug am 11.06.2025
Nordic-Walking im Gudendorfer Forst

Anfanger sind stets willkommen.

Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstra-
Re)

Wanderflihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 74722949

Gieselautal

Rucksackverpflegung

Um 13:00 Uhr ab 25557 Beldorf, Parkplatz KanalstraRe, Nordseite NOK, Griinen-
tal Hochbricke

Wanderflihrung: Erika Tietjens, Hochdonn, Tel.: 04825 8450, 0151 57297068

Frieling Radtour

Unsere Frieling Radtour geht ab Friedrichstadt iber Oldenswort, Witzwort, Roter
Haubarg und Koldenbdittel wieder nach Friedrichstadt. Die Kunstwerke von Lothar
Frieling werden uns die ganze Tour Uber begleiten. Da wir uns am Bahnhof tref-
fen, ist auch eine Anreise per Bahn moglich (Wer eine Fahrkarte fiir sich oder sein
Fahrrad bendtigt, kann sich bei bedarf bei mir melden.) Rucksackverpflegung. Ein-
kehr nach Absprache mdglich.

Um 10:30 Uhr ab 25840 Friedrichstadt Bahnhof, Parkplatz

Wanderfuhrung; Andrea Nitsch, Heide, Tel.: 0481 77638, 01522 4770148

Anmeldetermin fiir die Wanderung am 14.05.2026




Mittwoch, den
13.05.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 14.05.2026

[ ]
ﬂ ca. 12 km

Sonnabend,
den 16.05.2026

ﬂ ca. 10 km

Mittwoch.den
20.05.2026

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen

Anfanger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderflihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Gemiitliche Familien-Wanderung am Vatertag

Kuden - Buchholz - Kuden, Leichtwanderer kénnen bis / ab Buchholz (Bokholter
Dorpshus, Mittlere StraRe 29, 25712 Buchholz) ab ca. 12:00 Uhr teilnehmen. Um
ca. 12:00 Uhr Picknick am Dorpshus. Rucksackverpflegung fir Picknick unter-
wegs

Um 10:00 Uhr ab 25712 Kuden, Haus der Begegnung (Alte Schule), Lindenstralle
9

Wanderfihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855 8096, 0157 74722949

Anmeldung erbeten bis zum 09.05.2026
Ginsterbliite in der Nordoer Heide

Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25569 Kremperheide, Birkenweg 15, Heidehaus
Wanderfihrung: Bettina Muhr-Portala, Meldorf, Tel.: 017777 40208

Nordic-Walking in Christianslust

Anfanger sind stets willkommen.

m ca. 1 Stunde Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhiitte Rolands-Eck.

Donnerstag,
den 21.05.2026

[
: ca. 2,5 km

Sonnabend
den 23.05.2026

Mittwoch, den
27.05.2026

m ca. 1 Stunde

Donnerstag,
den 28.05.2026

Wanderfiihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949
Rollatorwanderung in Blisum

Fur alle die auf einen Rollator oder Rollstuhl angewiesen sind oder ein langsames
Tempo haben, bieten wir eine spezielle, im Tempo angepasste Wanderung in Bu-
sum an. Die Strecke ist fir Rollatoren und Rollstiihle oder mit Stock geeignet und
betragt 2,5 km, kann aber bei Bedarf verlangert werden. Bei Regen findet die
Wanderung nicht statt. Einkehr am Ende nach Absprache.

Um 11:00 Uhr ab 25761 Blisum, Fischereihafen 10, Fisch Moller. In ndchster N&-
he, Fischerkai 2 oder Dr.-Martin-Bahr-Stral3e 1, gibt es gebihrenpflichtige Park-
platze.

Wanderflhrung: Bettina MUhr-Portala, Tel.: 01777 740208, Andrea Nitsch, Tel.:
0481 77638, 01522 4770148

Bei Fragen jederzeit gegen Abend: Andrea Nitsch 0481 77638

keine Wanderung geplant

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst

Anfanger sind stets willkommen.

Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zuckerstra-
3e)

Wanderflihrung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 74722949

keine Wanderung geplant



Sonnabend
den 30.05.2026

L)
ﬂ ca. 9 km

Donnerstag,
den 11.06.2026

EE]

Wanderung Brunsbiittel

Ostermoorer StralRe, Westerblttel, Sprante. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25541 Brunsbuttel, Ostermoorer Strale 31
Wanderflhrung: Ginter Rutzen, Brunsbuttel, Tel.: 04852/2113, 0173 9219010

- Juni 2026 -

Airbus Hamburg

Wir fahren mit der Bahn um 08:30 Uhr von ltzhoe per HVV-Ticket (bei Bedarf) zum
Airbusgelande zu einer Fihrung um 12 Uhr von 2,10 Stunden. Personalausweis
ist Pflicht, um auf das Gelande zu kommen. Ich muss zusatzlich euer Geburtsda-
tum und Geburtsort spatestens 14 Tage vorher angeben. Danach kann auch keine
Ersatzperson mehr einspringen. Die Fihrung kostet 32,90€, zuzlglich bei Bedarf
eine Fahrkarte.

Wahrend der Fiihrung sind Kameras und Handys nicht erlaubt. Die Flihrung ist
ncht barrierefrei, sprich es sind immer wieder in den Hallen Treppen zu den Aus-
sichtsplattformen zu erklimmen. Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
danach maglich.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung per Uberweisung von 29,90€ bis zum
02.05.2026 auf Konto DE88 2145 0000 0105 0150 46

Wanderflhrung: Andrea Nitsch, Heide, Tel.: 0481 77638, 01522 4770148

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung per Uberweisung von
29.90€ bis zum 02.05.2026 auf Konto DE88 2145 0000 0105 0150 46

© Birga Stiihrk 2024



Haben Sie Freude am Wandern?
Dann kommen Sie zu uns!

Wir sind ein Wanderverein im Wanderverband Norddeutschland.

In diesem Verein haben sich gleichgesinnte Wanderinnen und Wanderer aus
Dithmarschen zusammengefunden.

AuBer uns gibt es in Schleswig-Holstein, Hamburg, Bremen und Niedersachsen
noch eine Reihe weiterer Wandervereine im Wanderverband Norddeutschland
e.V.

Wir wandern ganzjahrig bei Sonne, Wind, Regen und Schnee.

Wir bieten gefiihrte Wanderungen (Radwandern, Familienwandern etc.), pflegen,
heimatliche Mundart und den Heimatsport "Kloatscheeten".

Wir markieren und betreuen Wanderwege.

Wandern Sie auch gerne?
Wenn Sie weitere Informationen wiinschen, wenden Sie sich bitte an:

Andrea Nitsch Erna Thomsen
Hans-Bockler-StraRe 19 Feldrain 3

25746 Heide 25693 St. Michaelisdonn
Tel.: 0481 77638 Tel.: 04853 / 807038

Impressum

Wanderfreunde Eddelak und Umgebung e.V.
IAndrea Nitsch (1. Vorsitzende)
Hans-Bockler-Str. 19

25746 Heide

E-Mail: andrea.nitsch[aet]t-online.de

Telefon: 0481 77 63 8

Vertretungsberechtig und verantwortlich fiir den Inhalt ist
1. Vorsitzende: Andrea Nitsch (Anschrift und Kontakt wie oben)

Der Verein ist eingetragen beim Amtsgericht Pinneberg: VR 830 ME
Der Verein ist umsatzsteuerbefreit. Eine Umsatzsteueridentifikationsnummer wurde nicht vergeben.




